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1. Identificacién da programacién

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ar,|o .
académico
15022607 | Anxel Casal - Monte Alto Coruiia (A) 2022/2023
Ciclo formativo
Cddigo "
da familia Familia profesional . Il dc'> Ciclo formativo Grao Réxime
. ciclo formativo
profesional
SSC Servizos socioculturais e & CMSSC01 Atencién a persoas en situacion de dependencia | Ciclos Réxime de
comunidade formativos de | proba libre
grao medio
Modulo profesional e unidades formativas de menor duracion (*)
Cédigo N Sesions Horas Sesions
ome Curso . ) .
MP/UF semanais anuais anuais
MP0217 | Atencién hixiénica 2022/2023 0 87 0

(*) No caso de que o médulo profesional estea organizado en unidades formativas de menor duracion

Profesorado responsable

Profesorado asignado ao médulo | ALBERTO GARCIA ROCA MARIA ALBA IRIMIA PALMEIRO,MARIA DEL CARMEN FAFIAN SEOANE

Outro profesorado

Estado: Pendente de supervision inspector
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2. Resultados de aprendizaxe e criterios de avaliacion
2.1. Primeira parte da proba
2.1.1. Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo

RA1 - Organiza as actividades de hixiene das persoas en situacion de dependencia e o seu contorno, en relacion coas suas caracteristicas e coas suas
necesidades.

RAZ2 - Aplica técnicas de hixiene e aseo persoal, para o que analiza as necesidades e as condiciéons da persoa en situacion de dependencia e o seu
contorno.

RAS3 - Aplica técnicas de hixiene do contorno, logo de seleccionar os procedementos e os materiais con criterios de eficacia, prevencion e seguridade.

RA4 - Realiza o control e o seguimento das actividades de atencién hixiénica, para o que analiza os protocolos de observacion e rexistro establecidos.

2.1.2. Criterios de avaliacidon que se aplicaran para a verificacion da consecucién dos resultados de aprendizaxe por
parte do alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.1 Interpretouse o plan de coidados individualizado da persoa en situacién de dependencia.

CA1.2 Identificaronse as atencions hixiénicas requiridas por unha persoa, tendo en conta o seu estado de saude e o seu nivel de dependencia.

CA1.3 Relacionaronse as circunstancias da persoa en situacion de dependencia coas dificultades que implican na sua vida cotia.

CA1.4 Identificaronse as caracteristicas do contorno que favorecen ou dificultan a autonomia da persoa e o seu estado de hixiene persoal.

CA1.5 Comprobouse que as condicidons ambientais sexan as adecuadas para atender as necesidades especificas da persoa.

CA1.6 Argumentouse a necesidade de cofiecer as posibilidades de autonomia e participacion da persoa nas actividades hixiénico-sanitarias e de
mantemento das suas capacidades fisicas.

CA1.7 Seleccionaronse os recursos necesarios indicados no plan de coidados individualizado ou no plan de vida independente.

CA1.8 Propuxéronse axudas técnicas adecuadas para facilitar a autonomia da persoa na satisfaccion das suas necesidades de hixiene.

CA2.1 Explicaronse as principais medidas preventivas das Ulceras por presion, asi como os produtos sanitarios para a sua prevencion e o seu tratamento.

CA2.2 Aplicaronse os procedementos de aseo e hixiene persoal, total ou parcial, en funcion do estado e das necesidades da persoa.

CA2.3 Realizaronse técnicas de vestidura e calzado, tendo en conta as necesidades e o nivel de autonomia da persoa.

CA2.4 Amosouse sensibilidade cara a necesidade de potenciar a autonomia da persoa.

CA2.5 Describironse as técnicas de recollida de mostras e eliminacions, tendo en conta as caracteristicas da persoa en situacion de dependencia.

CA2.6 Aplicaronse os procedementos basicos posmorten seguindo o protocolo establecido.

CA2.7 Adoptaronse medidas de prevencion, seguridade e proteccion individual no transcurso das actividades de hixiene.

CA2.8 Informaronse as persoas en situacion de dependencia e as persoas coidadoras non profesionais en relacién aos habitos hixiénicos saudables,
sobre os produtos e os materiais necesarios, e sobre a sua correcta utilizacion.

CA3.1 Describironse as condicions hixiénico-sanitarias e de orde da habitacion da persoa usuaria.

CA3.2 Aplicaronse diversas técnicas de realizacion e limpeza da cama da persoa usuaria, adaptadas ao seu estado e as suas condiciéns para favorecer a
sta comodidade e o seu confort.
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Criterios de avaliacion do curriculo

CA3.3 Describironse as medidas xerais de prevencion das doenzas transmisibles.

CAZ3.4 Describironse os principios das técnicas de illamento en funcién do estado da persoa.

CA3.5 Aplicaronse os métodos e as técnicas de limpeza, desinfeccion e esterilizacion de materiais de uso comun, respectando os controis de calidade
deses procesos e a normativa no tratamento de residuos.

CA3.6 Adoptaronse medidas de prevencion, de seguridade e de proteccion individual no transcurso das actividades de hixiene.

CA3.7 Informouse a persoa usuaria, a familia e as persoas coidadoras informais con respecto as condicions hixiénicas que debe cumprir o contorno.

CA3.8 Informouse a persoa usuaria e as persoas coidadoras non profesionais con respecto a utilizaciéon dos produtos e dos materiais necesarios para a
hixiene do contorno.

CA4.1 Identificaronse as caracteristicas que deben reunir os protocolos de observacion, control e seguimento do estado de hixiene persoal das persoas
usuarias e do seu contorno.

CA4.2 Recolleuse informacion sobre as actividades relativas a hixiene da persoa usuaria e do seu contorno, e as continxencias xurdidas.

CA4.3 Cubrironse protocolos manuais e informatizados de observacion, seguindo as pautas establecidas en cada caso.

CA4 .4 Obtivose informacion da persoa ou das persoas ao seu cargo mediante diferentes instrumentos.

CA4.5 Aplicaronse as técnicas e os instrumentos de observacion previstos para realizar o seguimento da evolucién da persoa, e rexistraronse os datos
obtidos segundo o procedemento establecido.

CA4.6 Transmitiuse a informacién polos procedementos establecidos e no momento oportuno.

CA4.7 Argumentouse a importancia do control e do seguimento da atencién hixiénica da persoa usuaria para mellorar o seu benestar.

2.2. Segunda parte da proba
2.2.1. Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo

RA1 - Organiza as actividades de hixiene das persoas en situacion de dependencia e o seu contorno, en relacion coas suas caracteristicas e coas suas
necesidades.

RAZ2 - Aplica técnicas de hixiene e aseo persoal, para o que analiza as necesidades e as condiciéns da persoa en situacién de dependencia e o seu
contorno.

RA3 - Aplica técnicas de hixiene do contorno, logo de seleccionar os procedementos e os materiais con criterios de eficacia, prevencion e seguridade.

RA4 - Realiza o control e o seguimento das actividades de atencidn hixiénica, para o que analiza os protocolos de observacion e rexistro establecidos.

2.2.2. Criterios de avaliacidon que se aplicaran para a verificacion da consecucién dos resultados de aprendizaxe por
parte do alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.2 Identificaronse as atencions hixiénicas requiridas por unha persoa, tendo en conta o seu estado de saude e o seu nivel de dependencia.

CA1.4 Identificaronse as caracteristicas do contorno que favorecen ou dificultan a autonomia da persoa e o seu estado de hixiene persoal.

CA1.5 Comprobouse que as condicions ambientais sexan as adecuadas para atender as necesidades especificas da persoa.

CA1.6 Argumentouse a necesidade de cofiecer as posibilidades de autonomia e participacién da persoa nas actividades hixiénico-sanitarias e de
mantemento das suas capacidades fisicas.
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Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.7 Seleccionaronse os recursos necesarios indicados no plan de coidados individualizado ou no plan de vida independente.

CA1.8 Propuxéronse axudas técnicas adecuadas para facilitar a autonomia da persoa na satisfaccion das suas necesidades de hixiene.

CA2.1 Explicaronse as principais medidas preventivas das Ulceras por presion, asi como os produtos sanitarios para a sua prevencion e o seu tratamento.

CA2.2 Aplicaronse os procedementos de aseo e hixiene persoal, total ou parcial, en funcién do estado e das necesidades da persoa.

CA2.3 Realizaronse técnicas de vestidura e calzado, tendo en conta as necesidades e o nivel de autonomia da persoa.

CA2.4 Amosouse sensibilidade cara a necesidade de potenciar a autonomia da persoa.

CA2.5 Describironse as técnicas de recollida de mostras e eliminacions, tendo en conta as caracteristicas da persoa en situacion de dependencia.

CA2.6 Aplicaronse os procedementos basicos posmorten seguindo o protocolo establecido.

CAZ2.7 Adoptaronse medidas de prevencion, seguridade e proteccion individual no transcurso das actividades de hixiene.

CA2.8 Informaronse as persoas en situacion de dependencia e as persoas coidadoras non profesionais en relacion aos habitos hixiénicos saudables,
sobre os produtos e os materiais necesarios, e sobre a sta correcta utilizacion.

CA3.1 Describironse as condicidns hixiénico-sanitarias e de orde da habitacién da persoa usuaria.

CA3.2 Aplicaronse diversas técnicas de realizacion e limpeza da cama da persoa usuaria, adaptadas ao seu estado e as suas condicions para favorecer a
stia comodidade e o seu confort.

CA3.3 Describironse as medidas xerais de prevencion das doenzas transmisibles.

CA3.5 Aplicaronse os métodos e as técnicas de limpeza, desinfeccion e esterilizacion de materiais de uso comun, respectando os controis de calidade
deses procesos e a normativa no tratamento de residuos.

CA3.6 Adoptaronse medidas de prevencion, de seguridade e de proteccion individual no transcurso das actividades de hixiene.

CA3.7 Informouse a persoa usuaria, a familia e as persoas coidadoras informais con respecto as condicions hixiénicas que debe cumprir o contorno.

CA3.8 Informouse a persoa usuaria e as persoas coidadoras non profesionais con respecto a utilizacion dos produtos e dos materiais necesarios para a
hixiene do contorno.

CA4.1 Identificaronse as caracteristicas que deben reunir os protocolos de observacion, control e seguimento do estado de hixiene persoal das persoas
usuarias e do seu contorno.

CA4.2 Recolleuse informacion sobre as actividades relativas a hixiene da persoa usuaria e do seu contorno, e as continxencias xurdidas.

CA4.6 Transmitiuse a informacién polos procedementos establecidos e no momento oportuno.

CA4.7 Argumentouse a importancia do control e do seguimento da atencién hixiénica da persoa usuaria para mellorar o seu benestar.

3. Minimos exixibles para alcanzar a avaliacidon positiva e os criterios de cualificacion

Minimos esixibles:
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Os criterios de avaliacion minimos esixibles son todos os incluidos no curriculum oficial vixente, agas o seguinte:
CA2.4. Amosouse sensibilidade cara & necesidade de potenciar a autonomia da persoa.

Polo tanto, os minimos esixibles refirense en lifias xerais 6s seguintes aspectos:

- Elaboracién e interpretacién do plan de coidados.

- Recofiecemento das necesidades de asistencia segundo o nivel de dependencia dos usuarios.

- Proposicion dos diferentes tipos de axudas técnicas e persoais segundo o nivel de dependencia dos usuarios.

- Aplicacion de técnicas de hixiene e aseo total e parcial segundo o nivel de dependencia dos usuarios.

- Aplicacion de medidas de prevencion das Ulceras por presion.

- Realizacién de técnicas de recollidas de mostras e eliminaciéns segundo o nivel de dependencia dos usuarios.
- Recofiecemento e realizacion de técnicas de prevencion de transmision de enfermidades infecto-contaxiosas.

- Realizacién de técnicas e procedementos de limpeza, desinfeccion e esterilizacion.

- Elaboracién de diferentes tipos de rexistro de informacion segundo proceda, asi como sta axeitada transmision.
- Transmision de informacion relevante para os coidados as persoas usuarias e as persoas coidadoras informais.

Criterios de cualificacion:

- Primeira parte da proba: O profesor ou a profesora do modulo profesional cualificara esta primeira parte da proba de cero a dez puntos. Para a
sUa superacion as persoas candidatas deberan obter unha puntuacién igual ou superior a cinco puntos

- Segunda parte da proba: S6 as persoas aspirantes que superen a primeira parte da proba realizaran a segunda. O profesor ou a profesora do
maédulo profesional cualificara esta segunda parte da proba de cero a dez puntos. Para a sua superacion as persoas candidatas deberan obter
unha puntuacién igual ou superior a cinco puntos. As persoas que non superen a primeira parte da proba seran cualificadas cun cero nesta
segunda parte.

A cualificacion final correspondente da proba de cada médulo profesional sera a media aritmética das cualificaciéns obtidas en cada unha das
partes, expresada con numeros enteiros, redondeada & unidade mais proxima. No caso das persoas que suspendan a segunda parte da proba, a
puntuacién maxima que podera asignarse sera de catro puntos

Os membros da comision de avaliacion poderan excluir de calquera parte da proba dun determinado médulo profesional as persoas aspirantes que
leven a cabo calquera actuacion de tipo fraudulento ou incumpran as normas de prevencion, proteccion e seguridade, sempre que poidan implicar
algun tipo de risco para si mesmas, para o resto do grupo ou para as instalaciéns, durante a realizacidn das probas. Neste caso, o profesor ou a
profesora do médulo profesional cualificara esa parte da proba do médulo cun cero.

4. Caracteriticas da proba e instrumentos para o seu desenvolvemento

4.a) Primeira parte da proba

Realizarase unha proba escrita eliminatoria, que para a sta superacion debera obterse unha cualificacion de cinco puntos ou mais.
Consistira nunha proba escrita de preguntas tipo test, que poderan ser de resposta unica, de resposta mutiple ou de verdadeiro/falso. Cada 3
respostas incorrectas descontarase unha correcta ou a parte proporcional correspondente.

As preguntas non respostadas non puntuaran negativamente.

A proba puntuarase de 0 a 10 e requerirase dun minimo de 5 para superala. A duracién da proba tedrica sera de 2:00 h.

Para a realizacion da proba sera necesario o uso de boligrafo de tinta indeleble. Non se permitira o uso de mabiles.

Sera necesaria la identificacion mediante o DNI ou pasaporte que debera estar a disposicién enriba da mesa.
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4.b) Segunda parte da proba

Consistira no desenvolvemento de un ou varios supostos practicos, a resolver individualmente ou por parellas, que versaran sobre unha mostra
suficientemente significativa dos criterios de avaliacién establecidos na programacion para esta parte.

A proba puntuarase de 0 a 10 e requerirase dun minimo de 5 para superala.

Valorarase a orde, a aplicacidén das medidas de seguridade e hixiene e a execucion.

Non se permitira 0 uso de mébiles.

Seréa necesaria la identificacién mediante o DNI ou pasaporte que debera estar a disposicion enriba da mesa.




